
Hallo liebe Eltern, 

 

Eine Frage, die wir häufig gestellt bekommen, möchten wir schon jetzt im Vorfeld 

einmal erläutern: 

 

“Wie läuft so ein Vormittag ab, was muss ich da machen?„ 

 

Der Vormittag gestaltet sich ungefähr so:  

Wir treffen uns um ca. 8.00 in der Schule in den Räumlichkeiten der OGATA. Die zu 

benutzenden Tische und der Servierwagen müssen gesäubert werden. Die Materialien 

werden geholt und wir beginnen sofort (mit Hygienehandschuhen bewaffnet) Obst 

und Gemüse zu „schnibbeln“, Baguettes zu schneiden, Brotaufstriche, Quark etc. 

herzustellen, Salate, Schnittchen, Käsepieker, Rohkost, Obstspieße, Pizzabrötchen 

usw.. zuzubereiten und ansprechend auf großen Tellern oder Servierplatten 

anzurichten. Gleiches gilt natürlich auch für die Spenden aus den Klassen (wird von 

der jeweiligen Pflegschaft organisiert). Dies alles sollte um ca. 9.10 / 9.15 Uhr fertig 

sein.  

In der Zwischenzeit, ab ca. 8.50 Uhr werden in der Pausenhalle 6 Tische aufgebaut 

und dann mit den Platten, Tellern, Schälchen, Servietten, Besteck,.... bestückt. Ab ca. 

9.20 Uhr kommen schon die ersten hungrigen und auch neugierigen Schüler um das 

Beste abzugrasen. Welche Klasse dieses Privileg erhält wird mit den Lehrern 

abgestimmt (am ehesten sind es die Jüngsten). Diese Zeit liegt mit Absicht vor der 

Pause, um das Gedränge ein wenig zu entzerren. Während der großen Pause, wenn die 

Kinder sich etwas kaufen können, müssen die Materialien wieder gereinigt werden, 

benutzte Teller, etc. gespült werden und ggf. Schnittchen (oder was auch immer an 

diesem Tag angeboten wird) nachgefertigt werden. Der Ansturm der Kinder ist dann 

nach der großen Pause vorbei, alles muss wieder seinen Platz erhalten, der Einkauf für 

den nächsten Tag wird besprochen. 

In der Zwischenzeit findet sich immer Gelegenheit, eine Tasse Kaffee zu trinken 

oder auch ein kleines Pläuschchen zu halten. Um 10.30 Uhr sind normalerweise alle 

angefallenen Arbeiten erledigt. Bisher hat es allen Freude bereitet, bei uns 

mitzuwirken. Es besteht auch immer die Möglichkeit, nicht die ganze Zeit dabei zu 

sein, sondern z.B. bis 9.00 Uhr oder auch erst ab 9.00 Uhr zum Mithelfen zu kommen. 

 

Im Sinne der Kinder freuen wir uns auf Ihre freundliche Unterstützung. Für gesunde 

Snack – Rezepte / - Gerichte sind wir in jedem Fall auch immer offen. 

 

Mit besten Grüßen 

 

Das Frühstücks-Team 

unsere email: Fruehstueck@maternus-schule.de 


